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1° CONVEGNO SINU GIOVANI

SALUTE DELL'UOMO E DEL PIANETA:

ILRUOLO DELLA DIETA
19 gennaio 2024 | ore 9:30

9:30 - 10:00
APERTURA DEL CONVEGNO E SALUTIISTITUZIONALI

SINU GIOVANI
Monica DINU

] 10:00 - 11.30

DIETA E SALUTE PLANETARIA: LA SOSTENIBILITA A 360°
Moderatori: Alice ROSI, Andrea DEVECCHI

DIETA E SOSTENIBILITA: DEFINIZIONI E SINERGIE

Daniela MARTINI

QUALE DIREZIONE STA PRENDENDO IL PIANETA? SALUTE UMANA E AMBIENTALE
Annalisa GIOSUE

COME INTEGRARE LA NUTRIZIONE NEL LIFE CYCLE ASSESSMENT?

Margherita DALL’ASTA, Federico FROLDI

RENDERE SOSTENIBILI LE SCELTE ALIMENTARI: DALLA TEORIA ALLA PRATICA
Beatrice BIASINI

DISCUSSIONE

11:30 - 12.00 COFFEE BREAK

12:00 - 13.00

ALIMENTAZIONE SOSTENIBILE: ESEMPI DAL MONDO AZIENDALE
Moderatori: Donato ANGELINO, Cristian DEL BO’

LA SOSTENIBILITA NELLE AZIENDE DELLA GDO: L'ESEMPIO DI ESSELUNGA

Luca MAGNANI

LA SOSTENIBILITA NELLE AZIENDE ALIMENTARI: L'ESEMPIO DI PARMALAT
Ivana GANDOLFI|

LA SOSTENIBILITA NELLE AZIENDE DELLA RISTORAZIONE: L’ESEMPIO DI CAMST
Simone GOZZ|

DISCUSSIONE

CHALLENGE
Come rendere l'alimentazione pit sostenibile? La parola agli studenti
CONCLUSIONI
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Donato ANGELINO, Universita degli Studi di Teramo

¢ Beatrice BIASINI, Universita degli Studi di Parma

e Margherita DALL'ASTA, Universita Cattolica del Sacro Cuore, Piacenza
e Andrea DEVECCHI, Universita di Scienze Gastronomiche, Pollenzo
e Cristian DEL BO', Universitd degli Studi di Milano

¢ Monica DINU, Universita degli Studi di Firenze

e Federico FROLDI, Universita Cattolica del Sacro Cuore, Piacenza
e |vana GANDOLFI, Parmalat

 Annalisa GIOSUE, Universita di Napoli “Federico II”

e Simone GOZZI, CAMST

e Luca MAGNANI, Esselunga

e Daniela MARTINI, Universitd degli Studi di Milano

e Alice ROSI, Universita degli Studi di Parma

COMITATO ORGANIZZATORE E SCIENTIFICO

Donato ANGELINO, Universita degli Studi di Teramo

e Margherita DALL'ASTA, Universita Cattolica del Sacro Cuore, Piacenza
¢ Monica DINU, Universita degli Studi di Firenze

¢ Annalisa GIOSUE, Universitd di Napoli “Federico II”

e Daniela MARTINI, Universita degli Studi di Milano

¢ Alice ROSI, Universita degli Studi di Parma
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