BUONE ABITUDINI

Leggiamo insieme le etichette dei
cosmetici per conoscerli e usarli meglio

In collaborazione con Universita degli Studi di Milano.
Con Paola Minghetti e Antonella Casiraghi, docenti del
Dipartimento di Scienze Farmaceutiche (DiSFarm).

Usiamo quotidianamente cosmetici per la nostra igiene
e per curare il nostro aspetto, ma sappiamo che cosa
contengono e come agiscono?

Di fronte alla grande disponibilita di prodotti in
commercio, spesso non siamo in grado di orientarci
nelle nostre scelte di acquisto, in relazione a criteri come
efficacia, sicurezza per la salute, rispetto dell’ambiente.

L'incontro offre un’opportunita per imparare a leggere

le etichette, anche quelle dei vostri cosmetici, che potete
portare da casa per analizzarle insieme, e fare scelte piu
informate e sicure.

"E Ingresso libero con registrazione
consigliata, per registrarti inquadra
il QR code.
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