
AQUA
VITAE

Con il contributo di Nell’ambito di

Giochi
della Cultura

Un palinsesto di eventi promosso da 
Università degli Studi di Milano e FAI 

per valorizzare il territorio lombardo durante i 
Giochi Olimpici e Paralimpici Milano Cortina 2026

TRA LAGO, STORIA E SETA

Sabato 11 aprile dalle 10 alle 17
Un percorso nei paesaggi manzoniani tra Sentiero del Viandante,
navigazione tradizionale e Civico Museo Setificio Monti 
Abbadia Lariana (LC) 



WALKING CONFERENCE

GITA IN BARCA SUL LAGO 
E VISITA AL CIVICO MUSEO SETIFICIO MONTI

Visite guidate al Civico Museo Setificio Monti e giro in barca sul lago a bordo delle
imbarcazioni tipiche, le “Lucie”.
I partecipanti verranno suddivisi in due gruppi che si alterneranno nelle attività.

Visite ed escursioni su prenotazione

ore 14.30 - 17.00

PRENOTA QUI IL TUO POSTO

Walking Conference lungo il Sentiero del Viandante con arrivo alla cascata del
Cenghen. Percorso escursionistico di circa 3 ore, 8 km, dislivello di circa 400 m. 
Si consigliano scarpe da trekking e pranzo al sacco.

Escursione su prenotazione

ore 09.45: Ritrovo presso il Civico Museo Setificio Monti, Abbadia Lariana 
ore 10.00: Partenza per la Walking Conference
ore 13.00 - 14.30: pranzo al sacco, da consumare sul prato nei pressi del Museo
oppure, in caso di maltempo, negli spazi coperti del Museo

https://www.eventbrite.it/e/tra-lago-storia-e-seta-aqua-vitae-tickets-1985287578590?aff=oddtdtcreator
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