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Malesia, la nazione degli intermediari

La Malesia è sempre stata una calamita per il 

commercio internazionale:

Oggi, l'economia della Malesia si è espansa dal 

concentrarsi esclusivamente sui settori primario e 

secondario a quello terziario, spingendo la sua 

economia a spostarsi nella fascia di reddito 

medio-alta e più alta.

Ciò apre tantissime opportunità per chiunque fosse 

interessato a scegliere la Malesia per il proprio futuro 

lavorativo o per un internship.

Posizione geografica strategica ideale
Forza lavoro dinamica

Economia resiliente



Fin dall’antichita’ lo stretto di Malacca divenne un importante 

polo di commercio marittimo verso le potenze europee in 

particolare per il commercio di oro, stagno, gomma e spezie.

I portoghesi videro l'aumento della domanda di merci 

asiatiche esportate in Europa e presero il controllo dello 

Stretto di Malacca nel 16 secolo.

In seguito la Compagnia delle indie orientali olandese entro’ 

in Indonesia e ne monopolizzo’ il commercio di spezie fino al 
1824 quando gli Inglesi presero il controllo.

A causa dell'invasione europea , un gran numero di mercanti 

cinesi emigrò in Malesia per commercio.

Durante la 2 guerra mondiale le risorse naturali della Malesia 

catturarono l'attenzione del Giappone che ne prese il 

controllo nel 1941 entrando in guerra con l’impero 

britannico.

Dopo la sua vittoria, la Gran Bretagna riprese il controllo 

della Malesia che mantenne fino alla firma dell’accordo di 
Londra in cui riconobbe l’indipendenza della Malesia (1957).

La Malesia ad oggi è politicamente stabile con condizioni 

economiche soddisfacenti.

Storia



Geografia della Malesia

La Malesia è divisa in due regioni 
principali:

Penisola montuosa della Malesia:

Confinante con la Thailandia a nord.

Malesia insulare:

Alte temperature (27-30c) e alti livelli di 
precipitazioni.

Le inondazioni sono più frequenti nella 
penisola malese da marzo a ottobre.

Confinante con il Brunei a est e l'Indonesia 
a sud.

Source: https://www.freeworldmaps.net/asia/malaysia/map.html



Le diverse culture della Malesia
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Nonostante la grande diversità di credenze, costumi e eredità, condividono valori simili: rispetto e gentilezza.

La popolazione Malese e’ etnicamente varia, molti cittadini malesi sono discendenti di immigrati di altre etnie.

Malese

Cinesi

Indiani

Altri gruppi 
indigeni 

61.3%
19.8%

9.2%

6.3%

Islam

Buddismo

Cristianesimo

Induismo
3.4%  Cinese tradizionale



Una miscela tra tradizione e 

modernizzazione.

Principale centro economico e sede 

delle principali industrie 

manifatturiere del paese.

Principale centro storico e culturale. 

Meltin-pot di religioni e razze 

diverse.

Petronas Towers
Puta Cave (tempio indù all'interno)

Strutture architettoniche di epoca 
coloniale.

Il centro economico più vivace della 

Malesia / la Silicon Valley dell'Asia.

Destinazione turistica.

Silicon Valley della Malesia.

Ricca di startup e SMES.

Oceano e mare incontaminati
Cibo ricco e vario

Città principali

Kuala Lumpur Penang



Cost Of Living

Kuala Lumpur Penang

Totale al mese

Cibo

Sistemazione

Trasporto

Utenze

Tempo libero

850 EUR

20 EUR

422 EUR

24 EUR

80 EUR

80 EUR

680 EUR

200 EUR

300 EUR

20 EUR

80 EUR

80 EUR



Opportunità di esplorare, vivere e fare il tirocinio in 
un paese estremamente diversificato dal punto di 
vista culturale.

Sviluppa le tue capacità interpersonali e professionali.
Collaborando con persone di diversa estrazione 
sociale e culturale avrai l’opportunita’ di sperimentare 
ciò che ti aspetta nel mondo professionale.
Ottieni la possibilità di vedere le cose da prospettive 
diverse.
Espandi la tua Network di contatti in questa parte del 
mondo.

Perché dovresti fare uno stage in Malesia

Approfitta dell'economia in rapida crescita della 
Malesia.

Lavora in start-up/aziende di medie 
dimensioni/grandi organizzazioni in una vasta gamma 
di settori.
Partecipa ad eventi di networking e camere di 
commercio.

Tailandia, Indonesia, Singapore, Brunei

Esplora la Malesia e i suoi meravigliosi paesaggi.

Sfrutta la posizione strategica della Malesia per 
esplorare le nazioni che la circondano.



Elettronica

Samsung

Siemens

BB Robotics

Banca e 
finanza

CIMB

Deloitte

AmBank Group

Turismo

Hilton

Malaysia Airlines

Klook Travel

Produzione/
manifattura

Nestle

Unilever

Top Glove

Industries In Malaysia



Decidi il tuo campo di interesse.
Il settore/azienda in cui vuoi lavorare.

Cerca un internship su piattaforme di job searching o usando un 
provider:

Verifica di avere i documenti richiesti per entrare in Malesia:

Come ottenere uno stage in Malesia

Visto d'ingresso
Assicurazione di viaggio
Prove di alloggio
Biglietto di ritorno
Prova di fondi sufficienti a mantenerti in Malesia
Documenti sanitari in inglese (Regolamenti COVID19). Risultato RC-PCR 
negativo entro 72 ore prima della partenza. Certificato di vaccinazione 
con l'ultima dose assunta almeno 14 giorni prima della partenza. Scarica 
l'app MySejahtera. Se sei in possesso di un certificato vaccinale italiano 
COVID-1, devi verificare i tuoi certificati vaccinali digitali COVID-19 su 
MySafeTravel. Preparati alla quarantena per cinque giorni dopo l'arrivo.

Ottieni una stima di quanto tempo vorresti fare il tirocinante.

Verifica la tua idoneità.



Preparazione prima dell'arrivo
Fai una stima del budget di cui avrai bisogno.

Avere un piccolo extra a portata di mano aiuta 
sempre!

La posizione della tua azienda e quanto dista dal tuo 
alloggio.
Il mezzo di trasporto di cui hai bisogno per spostarti.
Il clima

Assicurati di avere tutti i documenti per evitare sorprese 
all’immigrazione.

Ricerca dove stai andando.

Impara a salutare e a chiedere direzioni/aiuto.
Per salutare: “Salamaat”.
Per rivolgersi agli anziani: “pakcik” per gli uomini e 
“makcik” per le donne.
Per chiedere dove si trova la biblioteca: “Dimanakah 
Perpustakaan”.
Per chiedere aiuto: “Tolong saya”.

Studia la lingua locale!

Scarica alcune di queste applicazioni per l'uso 
quotidiano.



Arrivo in Malesia
Ottieni una SIM locale .

Apri un conto presso le banche locali! Documenti 
richiesti:

Fai il check-in presso il tuo alloggio. Controlla 
l’alloggio una volta arrivato.

Passaporto
Visto lavorativo
I tuoi dati di lavoro

Assicurati che acqua, elettricità, WIFI e serrature 
funzionino.
Annota eventuali danni.
Assicurati di avere una chiave di riserva.

Fai una passeggiata nel quartiere!
Scopri dove si trovano i negozi di alimentari, la 
farmacia, le stazioni di polizia.
Informati su come ridurre al minimo i costi di tragitto 
casa-lavoro.
Controlla il tempo richiesto per raggiungere il tuo 
posto di lavoro!

.



Prima settimana in ufficio

Arriva al tuo posto di lavoro con circa 15 minuti 
di anticipo.

Presentati ai tuoi colleghi e identifica fin da 
subito chi sara’ il tuo supervisore.

Anche se non specificato, porta il tuo laptop.

Vesti in modo consono.

Organizzati!

Verifica se tu e i tuoi colleghi/manager siete 
sulla stessa pagina.

Acquisisci familiarità con il tuo nuovo posto di 
lavoro e la cultura aziendale.

Poni domande e dai voce alle tue opinioni.

Socializza durante e dopo il lavoro!
É probabile che sarai invitato a cene fuori 
dall'orario di lavoro!
Conosci i tuoi colleghi ad un livello più 
personale, connettiti con loro!

.



Dal lunedì al venerdì sono 
normali giorni lavorativi ad 
eccezione degli stati di Kedah, 
Ketalan e Terengganu, dove il 
lavoro inizia dalla domenica al 
giovedì.

Sono preferite le maniche corte.
In ambienti formali, porta un 
blazer.

Vesti smart casual.

Fai attenzione agli impegni 
verbali che prendi poiche’ sono 
considerati seriamente.

Tieni a mente il concetto di 
"salvare la faccia", soprattutto a 
lavoro. 

Essere gentili e cordiali sul posto 
di lavoro e’ un must!

Le pause pranzo sono 
generalmente di un'ora.

Etichetta aziendale in Malesia

Rivolgiti ai tuoi colleghi e 
superiori con rispetto.
Tip #1: se non sei sicuro, chiedi 
semplicemente: "come vorresti 
che mi rivolgessi a te?"
La famiglia è il cuore del Paese. È 
importante rendere omaggio agli 
anziani o alle persone di 
posizione superiore lasciando 
che si siedano uno di fronte 
all'altro in una riunione.
Aspettatevi chiacchiere dai 
malesi durante gli impegni di 
lavoro.
Porta un presente per il tuo 
supervisore/boss/colleghi.

Difficilmente sentirai qualcuno 
dire "no".

I malesi sono molto indiretti 
quando si tratta di rifiutare 
un'offerta o una richiesta.
In effetti, potrebbero ridere per 
nascondere il loro disagio.
Tip #2: fai attenzione al 
linguaggio del corpo per capire 
le loro reali intenzioni.



Networking In Malaysia 

Usa piattaforme online per conoscere nuove 
persone!

Entra in contatto con la gente del posto e trova 
eventi utilizzando Meetup.

Chatta con il tuo team (se ti è già stato presentato 
online).

Unisciti ai gruppi sui social media! Solitamente in 
malesia si usa whatsapp o wechat per comunicare.

Nel tempo libero, fai volontariato con InterNations o 
partecipa a eventi locali con Eventbrite!

Usa saggiamente il tuo tempo prima dell'arrivo per 
conoscere meglio i tuoi colleghi.



Osservazioni conclusive

La Malesia è stata in grado di prosperare nel mondo in rapida crescita 
di oggi grazie alle sue origini molto diverse, la sua posizione e grazie ai 
suoi valori fondamentali: rispetto e gentilezza.

La Malesia ti consente di immergerti in un ambiente multiculturale in 
cui le antiche tradizioni e gli stili di vita contemporanei si incontrano.
 
La Malesia è una powerhouse di diversità, in attesa di accogliere talenti 
internazionali (tu!)



Che cosa offre AIP?

Offriamo internship in 14 
destinazioni in Asia e nel 

mondo in 24 diversi 
settori. 

Per maggiori informazioni visita
www.internsinasia.com

Hai domande? Scrivici a
info@internsinasia.com

Australia
China
Hong Kong 

Indonesia 
Italy
Japan

Malaysia
Singapore
Spain 

South Korea
Taiwan
Thailand 

South Africa 
Vietnam



Contact information

Daniele Cosentino

daniele@internsinasia.com
www.internsinasia.com

Grazie per 
l'attenzione!


