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Introduzione

™ L'Indonesia é considerata il piu grande paese insulare
del mondo.

"l Un paese insulare presenta diversi vantaggi.

® Terra fertile e clima caldo (ideale per lo sviluppo
agricolo).

Facile accesso alle rotte commerciali marittime.
Circondato da fonti di cibo marino.

Terreno strategico e custodito da difese naturali
Forte senso di comunita.

Il ricco ambiente naturale e la posizione strategica attrae
uomini d'affari e investitori. Cio significa crescita e
sviluppo e un‘economia globalizzata..!

Questo, insieme a specifiche carrateristiche
dell'Indonesia: cultura ricca e diversificata;
una varieta di attraenti meraviglie naturali;
gente amichevole.

Rendono l'arcipelago dell'Indonesia una destinazione
allettante per chi vuole fare uno stage in Asia!
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Popolazione giovane con un'eta media di 30
anni.

L'arcipelago ospita piu di 300 gruppi etnici!

L'arcipelago piu grande del mondo, situato
tra: il Pacifico e Oceano Indiano.

Vulcani e terra fertile.

| vulcani, in particolare, portano un significato
spirituale alla gente del posto.

Ogni anno si tengono rituali e festival dei vulcani

affinché la gente del posto faccia offerte agli spiriti
guardiani dei vulcani.

Tempo caldo e umido.

La pioggia dura da dicembre a marzo.

Il periodo migliore per visitare I'lndonesia va quindi
da aprile a ottobre.
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Le principali isole dell'Indonesia:

B Sumatra

® Le miniere d'oro e d'argento possono essere
trovate in grandi quantita.
m Famoso per il cibo terroso e il caffe.

B Giava

¥ Principale esportatore di riso dell'arcipelago.
¥ Dov'e Giacarta.

B Borneo

¥ Ha oltre 360 spezie.
m Le flore, le faune e gli animali piu selvaggi!

B Sulawesi

W Costruzione di barche
® vita marina

B Nuova Guinea occidentale

W Bei paesaggi
m Attivita avventurose come la speleologia e il
salto dalla scogliera.
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Storia dell'Indonesia
Nel corso della storia, I'Indonesia € entrata in contatto
con numerose superpotenze mondiali.

L'impero Cinese monopolizzo’ I'isola delle spezie e
sviluppo’ il commercio nelle isole intorno allo Stretto di
Malacca gia’ nel X secolo.

| Portoghesi nel 1511 occuparono lo stretto di Malacca
e iniziarono l'industrializzazione del paese, espansero il
commercio e diffusero il Cristianesimo.

Dopo i portoghesi la Compagnia Olandese delle Indie
Orientali prese il controllo dell'Indonesia e iniziarono a

sfruttarne le risorse naturali di cui il paese e’ ricco.

Nel 1942, i Giapponesi Invasero I'Indonesia
giustificando l'atto come il tentativo di ripristinare il
nazionalismo del paese.

Dopo la resa del giappone nel 1945 lI'Indonesia
finalmente ottenne I'Indipendenza la quale venne
pero’ formalizzata solo nel 1949.

L'Indonesia soprattutto da meta’ anni sessanta ad oggi
ha visto una rapida crescita e la sua economia ad oggi
e’ la decima piu grande del mondo in termini di parita
di potere d'acquisto.
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I Cultura Indonesiana

" La maggior parte degli indonesiani crede nell'lslam.
Sono presenti altre cinque religioni ufficiali:

W Cattolicesimo M Confucianesimo
¥ Induismo W Buddismo
¥ Protestantesimo

Gli indonesiani sono rigorosamente religiosi

¥ Fanno preghiere quotidiane, rituali e cerimonie.

Credono nell'animismo e nel totemismo.

Apprezzano l'unita (nella diversita) e lo stato
sociale.

Il concetto di "dare la faccia" e "salvare la faccia"
puo essere visto in tutta I'Indonesia.

@ Dare la faccia € intraprendere azioni che
aumenterebbero |'autostima negli altri.
Salvare la faccia significa intraprendere azioni che
evitino che la reputazione, la dignita, I'onore o
I'influenza degli altri vengano offuscati.

Si ritiene che produttivita e armonia vadano di pari
passo nella cultura indonesiana.

W La chiave del successo sul lavoro.



Costo medio della vita

Totale mensile
Cibo

Affitto
Trasporto

Utenze

Tempo libero

945 €

390 €

385 €

25 €

95 €

1200 €

300 €

600 €

10 €

100 €
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Industrie in Indonesia

Ingegneria
% PT Blue Gaz

= EPSON

¥ Robert Walters
Group

Ospitalita e
turismo

" Mercure
¥ Michael Page

W Swissotel

NGOS

¥ Petrosea
= UNOPS

% Korindo Group

Catena di
fornitura

W Lazada
" Adidas

W Schneider
Electric

Business

% Shoppee
™ Siemens

¥ Johnson &
Johnson

La logistica
= DHL
" Gojek

® Organon




Perché fare uno stage in Indonesia?

" Il costo della vita in Indonesia & basso.

® Molto inferiore alla media dei paesi del sud-est
asiatico!

® Cibo esotico

m Costi di viaggio economici

| C'é@ molto da fare e da vivere in Indonesia.

Stile di vita livido della citta

Eredita culturale - luoghi sacri e storici
Vulcani

Terreni naturali

Spiagge incontaminate

Le sue oltre 1.000 isole
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Come ottenere uno stage in Indonesia
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Decidi il tuo campo di interesse.

|l settore/azienda in cui vuoi lavorare.

Considera per quanto tempo vuoi fare il tuo
tirocinio.

Verifica la tua idoneita a viaggiare in Indonesia -
Avrai bisogno di:

Un visto di ingresso singolo (B211) in inglese
Passaporto o documento di viaggio originale
dell'ltalia

Assicurazione sanitaria

Prepara i tuoi documenti (visto, contratto).
Invia il curriculum!

Cerca qui i tuoi stage:

‘tndeod  glassdoor

© JobStreet

by SEEK




Documenti obbligatori aggiuntivi durante la pandemia
di COVID-19:

Risultato negativo stampato del test RC-PCR 48 ore prima
della partenza.

Prova di vaccinazione.
Modulo di verifica della vaccinazione non indonesiana.

Download obbligatorio di Peduli Lindung (applicazione
di tracciamento digitale dei contatti) e completamento di
e-HAC o scheda elettronica di allerta sanitaria
sull'applicazione (segui questo link
https://vaksinln.dto.kemkes.go.id/sign/in per registrarti).

Disponibile sia su Android che su iOS.

| tuoi dati saranno speculati dall'ambasciata italiana in
Indonesia.

L'applicazione ti da accesso alla registrazione del tuo
vaccino, ai risultati del test COVID-19, alla versione digitale
del tuo certificato di vaccinazione e al tuo passaporto
digitale. Oltre a un codice QR per il check-in in supermercati,
centri commerciali, uffici, ristoranti, trasporti pubblici e altro
ancora.

Inoltre ricorda in Indonesia le mascherine sono ancora
obbligatorie in pubblico.
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Preparazione prima dell'arrivo

" Pianifica il tuo budget: " Controlla e preparai tuoi " Fai qualche ricerca su " Impara alcuni fatti
stima di quanto denaro documenti. dove stai andando. Fai la culturali!
avrai bisogno per la tua valigia di conseguenzal! ¥ | pranzi del venerdi sono
permanenza. ¥ Latua azienda piu lunghi degli altri giorni
¥ E porta degli extra! " Il tuo quartiere feriali a causa della

" |l clima preghiera del venerdi!

Studia il Bahasa, la " Impara vocaboli uti. Ricerca e scarica " Per uso quotidiano.

lingua locale. ® lya = si applicazioni utili per il _ )
“ Impara a salutare, dire @ Tidak = no tuo soggiorno sui tuoi i) inDriver @ gojek
grazie, chiedere aiuto, = Non esitare a usare la dispositivi. "
chiedere indicazioni, lingua indonesiana Waze@ Gf@@

arrivederci. (I locali ADORANO
® Dov'e l'ospedale piu vedere un po' di sforzo

vicino? = dimana rumah da parte tua!)
sakit terdekat?




Arrivo in Indonesia

ol
Apri un conto in banca.

Ottieni una SIM domestica:

cwpteckomse. M3 x1 axiata

ooregoo

| & .} e Effettua il check-in presso il tuo alloggio.

g Jﬂ u“.."in 0‘“BLE1! A | Esegui i varu controlli di sicurezza
“EI|GHB"IH H“n . P i Fai una passeggiata nel tuo quartiere.
* lET s cHEcK l ;555 e Impara il percorso di viaggio.

Non vuoi perderti durante la tua prima
settimana di stage.

iSRRI e By L -
= u:m‘rmm mm&. T s LTI e S, :
|

RN P
_ W L et !;l.f oy
---"'""””””}“’7 %‘l'f |i1}1nm ]m VNGO 5 Vo B e =
| s

meme 0 ol !ﬁ ]
= — R = 1 - . \
a: I . . - 1 -_‘ : .‘_! ||r | (! E
e iy P R 2 X -..-.F;:'I 18 e
S=sa==o- ] 3 - P =Rl
= o 1

k, T Ty ¢
i JaaE (0 AR D
Ly - L r |.:i|—. .. | |7 - %l ]

|. g1 | i,
q {'lll :r".'l- t _-| _,, .I'Il :

. 5 “‘?: .r--




Etichetta aziendale l

Partecipa a riunioni di lavoro/riunioni in abiti formali da
lavoro (camicie a maniche lunghe, camicette, gonne).

Abiti rivelatori e dai colori vivaci non dovrebbero essere
indossati per lavorare.

Prendi nota mentalmente della marmellata di karet.

Gli indonesiani sono flessibili con il loro orario: i loro incontri
potrebbero non iniziare in tempo.

Non ricevere una conferma per le tue e-mail RSVP non
significa che non si presenteranno alle riunioni.

Rivolgersi a supervisori e superiori rispettivamente con
bapak ("mr.") e ibu ("ms.").

Saluta prima gli anziani. Quando parli con loro, inchinati
leggermente.

Lo scambio di biglietti da visita € una pratica normale.

Includere il Bahasa sulla carta affiancato all'inglese.
Non distribuire o ricevere con la mano sinistra.

| regali aziendali non sono ampiamente praticati.

Ma coltivare le relazioni personali € importante.

Indicare qualcuno con gli indici & scortese (e accettabile
con il pollice).

Alzare i piedi o rivelare la pianta dei piedi € irrispettoso.
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.; Dopo le uscite di lavoro
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Quando sei invitato a cena fuori dal lavoro,
ci si aspetta che accetti.

FREE DINNER T0O?

Gli ospiti devono essere invitati a prendere
il primo boccone o il primo sorso.

X T e i Come in Italia mangiare a bocca aperta
s, I i visto come molto maleducato.
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Chi invita tutti di solito e colui che dovra " —
pagare il conto.

S e 2 — e La mancia non & una pratica standard in
- ' | ‘ =% = Indonesia.

= Oltre i pasti, gli indonesiani solleveranno
; : e o3 « argomenti di conversazione personali come

la famiglia.

Ascolterai molti aneddoti e conversazioni
personali.




Networking in Indonesia

& -;'.I.- "

Sapere dove trovare indonesiani!

-

In occasione di eventi aziendali, nei business club,
attraverso eventi organizzati da ONG o altre
organizzazioni.

Vai online!

-w? InterNations

: Meetup ti consente di partecipare a eventi
interessanti, imparare e incontrare persone che
condividono con te interessi simili online.

: Vai sul sito Web di InterNations per trovare le
hotline di emergenza, i dettagli di contatto principali
dell'ambasciata e altre informazioni utili!

: Connettiti con persone di tutto il mondo che
condividono con te interessi simili sui gruppi di
Facebook, in Indonesia FB e’ molto utilizzatO.

Ricorda che gli indonesiani sono amichevoli!

Amano le persone che mostrano un forte affetto nei
loro confronti e della loro cultura.

Sicuramente ricambieranno!

Inizia la conversazione!



- -y

} Osservazioni conclusive

“l L'Indonesia offre tantissime opportunita’ per expat e stranieri che intendono
accrescere la propia conoscenza del mondo

™ Durante il tuo stage avrai la possibilita’ di esplorare le sue bellezze naturali e le sue
affascinanti culture

Inoltre presenta una serie di vantaggi:

E economical!
L'economia e’ in rapido sviluppo!

Ci sono opportunita’ di lavoro in svariati settori

La popolazione & amichevole!

La cucina Indonesiana e’ molto buona

L'indonesia e’ posizionata strategicamente per esplorare il Sud est Asiatico durante o dopo il
tuo internship.
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Japan
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Che cosa offre AIP?

Offriamo internship in
in Asia e nel

mondo in

Per maggiori informazioni visita

Hai domande? Scrivici a



Grazie per
'attenzione!

Contact information

Daniele Cosentino

daniele@internsinasia.com
www.internsinasia.com




