
Sei una nuova matricola? Il COSP propone un workshop dedicato ai neo iscritti che ha lo 

scopo di fornire gli strumenti utili per affrontare la nuova vita da studenti universitari. 

L’evento, proposto in tre date diverse, si tiene in presenza presso l’Aula Magna di via 

Festa del Perdono e online e verte sulle seguenti tematiche:

- Breve introduzione ai servizi COSP di supporto allo studio

- Come prendere appunti a lezione

- Il rapporto studio/ripasso

- Planner e programmazione

- Tecniche di sottolineatura focalizzata

- Tecniche e strategie di apprendimento

- Tecniche di comunicazione efficace in sede di esame

- Questions and answers

Anno accademico 2022-2023

Partire con il piede giusto: pianificazione e 
metodo di studio per matricole

16 settembre

Ore 10.00
In presenza

22 settembre

Ore 14.30
Online

4 ottobre

Ore 14.30
Online

https://cosp.orientamentounimi.it

L’incontro in presenza si terrà presso l’Aula Magna di via Festa del Perdono, 7 – Sede Centrale dell’Università degli 

Studi di Milano.

Partecipazione su registrazione alla piattaforma di orientamento ed iscrizione obbligatoria, sia per la data in presenza

che per le date online (link di partecipazione presente nell’area personale del sito).

https://cosp.orientamentounimi.it/

